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annea apotheke

Checkliste fiir lhre Reiseapotheke

Allgemein

O

Allergie

Vividrin, Lovocab, Fenestil, Otriven Allergie, Cetirizin, Lorano, Reactine Duo

Durchfall

Imodium akut, Vaprino, Tannolact, Probiose Kapseln, Omniflora, Perenterol forte Kapseln, Elotrans
ReiseUbelkeit

Vomex A, Superpep Kaugummi

Schmerzen

Aspirin, Dolormin Extra

Sonnenschutz

Daylong, Eucerin, La Roche Posay, Avene, Ladival, Inneov Sonnenkapseln

Sonnenbrand

Fenistil, Fenistil Hydrocort, Avene Cicalfate Lotion, Bepanthen Schaumspray, Avene Thermalwasser, Daylong Apre's
Insektenabwehr

Autan, Nobite, Mosquito, Anti brumm, B1/B6 Vitamine

Insektenstiche

Azaron Stick, Fenistil Hydrocort, Fenistil Gel, Fenistil Tabletten/Tropfen, Combudoron, Rivanol Lésung/Creme
Bauchkrampfe

Buscopan Plus, Iberogast, Lefax extra

Bindehautentzundung

Euphrasia AT, Calendula AT, Blephaclean Augenreinigungsticher, Artelac Rebalance Augentropfen, Hylo Parin
Augentropfen
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Checkliste fiir lhre Reiseapotheke

Allgemein

O

Blahungen & Sodbrennen

Lefax extra, Enzym Lefax, Talcid, Rennie, Maaloxan, Iberogast

Halsschmerzen

Umckaloabo, Dobendan Dolo/Extra, Lemocin, GeloRevoice, Ipalat, Tantum Verde Lsg/Spray/Lutschtabletten

Hautpilz

Canesten Extra Creme/Spray, Lamisil Creme/Spray

Erkaltung

Umckaloabo, Aspirin Complex, Grippostad, Nasic, Wick Daymed, Wick medinait, Abwehrkapseln

Ohrenschmerzen

Otovowen, Otalgan, Aconit Ohrentropfen, Nasic
Schlaf

Baldriparan, Vivinox sleep stark

Verstauchung

Voltaren Gel/Spray/Tabletten, Mobilat, Doc Ibu, Traumeel Salbe/Tbl.

Wundheilung

Bepanthen Salbe/ Avene Cicalfate Creme, Bepanthen antiseptisch

Wunddesinfektion

Tyrosur Gel, Betaisodona, Octenisept Spray

Verbandstoffe

Ratioline Pflaster, Elastomull Binde, Blasenpflaster, Verbandpackchen
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Checkliste fiir lhre Reiseapotheke

Homoopathie

O

Nux Vomica D6

Magenberuhigung auch bei Sauglingen und Kleinkindern
Okoubaka D3

Bei Durchfall, Reizdarmsyndrom, Reiseobstipation

Veratrum album D6

Bei Brechdruchfall, akuten Kreislaufproblemen, Blutdruckproblemen

Cantharis D6

Harnwegsinfektionen

Cocculus D6

Reiselbelkeit, Schwindel, Ubelkeit
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